
MULTISPORTS

MERCREDI JEUDI

13h45 > 14h45
5 - 6 ans  
(nés en 2018 et 2019)

15h > 16h
5 ans
(nés en 2019)

LUNDI

Planning prévisonnel 2024-25
des ateliers sportifs de découverte et de loisir

17h30 > 18h30 
9 - 11 ans
(nés en 2013, 2014 et 2015)

17h30 > 18h30 
7 - 8 ans
(nés en 2016 et 2017)

MARDI

15h15 > 16h15
7 > 10 ans
(nés de 2014 et 2017)

ÉCOLE DE NATATION 15h15 > 15h55 16h > 16h40 16h45 > 17h25

NOTE : Les âges ne sont indiqués ici qu’à titre informatif. Les groupes peuvent être remaniés en fonction notamment du nombre d’inscrits. 

Initiation sports 
collectifs
Jeux de raquettes
Parcours gymnique

Parcours de 
motricité
Jeux de raquettes
Sports collectifs 

Vélo
Sport de boules
Breakdanse

Rollers 
Expression vers la GRS
Jeux de raquettes et balles

Initiation  
sport de combat
Vélo
Foot à 5 

Pour les 6 - 10 ans (nés entre 2014 et 2018)

17h30 > 18h30 
6 - 7 ans
(nés en 2017 et 2018)

Athlétisme
Expression
Jeux collectifs


